
Häckar / Häckplantor 

Plantering häckplantor 

Då barrotade plantor inte har något skydd om sina rötter är det viktigt att de inte ligger bara 

och utsätts för torka. Se till att plantorna ligger under presenning eller jordslagna i sval 

placering och att de har fukt runt rötterna om de inte tas om hand omgående. 

Ytorna som skall planteras skall vara väldränerade. Gräv sedan ett dike som är minst 40 cm 

brett och spadtaget djupt. Rötterna får inte vikas när plantan sätts ned i gropen. Är jorden 

på platsen mycket lerig är det en fördel om man jord-förbättrar en bredare yta. Tung lerjord 

förbättras bäst med barkmull. Maximalt förhållande 1:3 

Ta fram plantorna och putsa bort ojämnt långa rötter. 

De flesta häckplantor skall beskäras hårt vid vårplantering. Sker planteringen på hösten 

utförs beskärningen följande vår. Plantan klipps tillbaka till 10-15 cm höjd. Antingen tar man 

hela buntarna på en gång eller går över raden efter plantering. Undantaget från beskärning 

är avenbok, bok och oxel. Fröplantor av syren behöver heller inte beskäras. 

Plantan sätts ner i diket på det avstånd man beräknat. Normalt beräknar man 3-4 st/per lm. 

Rötterna skall få plats utan att vikas. Återför jord och tryck till. Se till att de inte hamnar för 

djupt. Vattna ordentligt. 

Uppbyggnads-  och etableringsskötsel  

För att häcken skall bli tät måste man beskära den flera gånger. Följande vårar klipper man 

tillbaka halva fjolårets tillväxt. Detta fortsätter man med tills man nått den slutliga höjden. 

Om häcken skall vara friväxande kan det räcka med den första beskärningen. På avenbok, 

bok, oxel och tuja kan man börja putsa på sidoskott för att uppnå täthet, men låt bli 

toppskotten. Vad gäller avenbok och andra plantor med rak genomgående stam är det 

viktigt att de får ett stöd, exvis bambupinne, som de binds upp till vartefter de växer.  

Häcken behöver lite gödsel varje vår. Använd gärna ett långtidsverkande fullgödselmedel 

som läggs på när det börjar grönska. Luckra gärna jorden efteråt och ta bort ev ogräs. Tillför 

också lite jordförbättrande material tex säckad kogödsel regelbundet. 

Underhållsskötsel 

Med tiden behöver de flesta häckar föryngringsbeskäras. Enklast genom att man tar bort en 

del av de äldre grenarna med jämna mellanrum. Då får man återväxt av yngre grenar och 

slipper samtidigt kappa ner häcken och förlora insyns-skydd o gräns totalt. 

Håll uppsikt över ev starka insektsangrepp och behandla vid behov. Är det frågan om 

bladlöss så räcker det i allmänhet att spruta med hårt vattentryck. 

 


